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Fokus der Interviews
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* Psychosomatische Therapie
Eingangs- Tabletbasiertes Abklarung durch Onlinebasierte » Ambulante Psychotherapie
Screening vertieftes den psychoso- Plattform zur o Psychiatrische Behandlung
Screening matisch-psychiatri- Angebotskoor- * Sozialarbeit
schen Konsiliar- dination
und Liaisiondienst « Case Manager
* Multimodale (teil-)stationdre Therapie
1. Psychosoziale Belastungen 2. Abkldrung des individuellen 3. Bediirfnisgerechtes Interventionsangebot
bei Patienten identifizieren Handlungsbedarfs
‘ UNTER EINBEZUG ALLER GESUNDHEITSFACHPERSONEN ENTLANG DER VERSORGUNGSKETTE \‘
"-A Kollaboration, Interprofessionalitdt und Multiprofessionalitat / Aus-, Weiter- und Fortbildung ".,

NEUE FINANZIERUNGSMODELLE
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Machbarkeit der Einschatzung

* Integration in bestehende * Zeitpunkt der Einschatzung zu frih
Arbeitsprozesse (v.a. bei langerem Spitalaufenthalt)

* Dichter Arbeitsalltag erschwert * Bessere Benutzerfreundlichkeit in
Einschatzung (v.a. bei Arzteschaft) IT-Systemen

Das heisst, ich muss den einschatzen, muss «[___] dass ich gerade so auf einen Blick

es eintippen, ehm, und das sind vielleicht nur erkennen wiirde, ah, das muss man noch

2 Minuten pro Patient mehr, aber es ist halt machen, das wurde noch nicht gemacht. Das
im, im Alltag summiert es sich. fande ich jetzt noch hilfreich.»

Arztin, weiblich, 34 Jahre alt Pflege, weiblich, 49 Jahre alt
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Wahrnehmung der Einschatzung

Swiss TPH g

Psychosoziale Gesundheit wichtig

Hohes Potential die Einschatzung
in den Spitalalltag einzubinden
(z.B. in Interdisziplinaren
Besprechungen, Visite)

Ich finde, es ware schon wichtig, wenn wir es
zum Beispiel am IPB ansprechen wirden -
Interprofessionelle Besprechung [...] Und

dann wirden wir alle wissen, von was, dass
wir reden und wie es eingeschatzt wird und
wie es weitergeht auch.

Pflege, weiblich, 23 Jahre alt

Subjektive Einschatzung wird in
Frage gestellt

Herausforderung Kenntnis vom
Projekt SomPsyNet

«[...] die Pflege hat eigentlich ein sehr
konstantes Team. [...] Aber Arzte, die
wechseln etwa alle vier Wochen, das heisst,
die Generation von Arzten, die wir da haben,
die wissen eigentlich nicht einmal, dass

SomPsyNet existiert.»
Pflege, mannlich, 28 Jahre alt
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Fazit

* Psychosoziale Gesundheit zentral und doch vernachlassigt
* SomPsyNet mit Rucksicht auf Spitalalltag eingeftihrt

* SomPsyNet kann interprofessionelle Zusammenarbeit innerhalb der Spitaler
fordern

* Benutzerfreundlichkeit bedarf Aufmerksamkeit

* Hintergrinde/Ziele von SomPsyNet klar kommunizieren, um Fluktuationen
gerecht zu werden
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https://www.slhs.ch/images/learning-cycles/topics/2021-Aebi/PB_final_Psychosoziale_Belastung2.pdf
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