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Wir sind auch nach Ihrem Wir betreuen Sie auch langerfristig,
stationaren Aufenthalt fur Sie da intensiv zuhause und unterstitzen Sie
und begleiten Sie zuhause weiter. in lhrem Alltagsleben.
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Home Treatment

STATIONARER AUFENTHALT
AUSTRITTSPLANUNG

218 JAHRE

LANGERFRISTIGE
BEHANDLUNG
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Aktuelle Situation des Home Treatments

» November 2018: Der grosse Rat beschliesst die Finanzierung der aufsuchenden
Angebote Home Treatment High Utilizern (HT-HU) und Ubergangsbehandlung
nach stationdrer Behandlung (HT-UBE) als
Modellprojekte von April 2019 bis April 2022

» Beschluss ausstehend Weiterflhrung als Modellprojekt 2022-2024, Grosser Rat
2022

» Projekt «Uberfiihrung Home Treatment in die Regelversorgung» 18.04 —
31.12.2024

»01.01.2025 ?
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Modellprojekte fiir
aufsuchende psychiatrische
Angebote

Implementierung |
Behandlungskriterien

e

» Interprofessionelles Team aus Psychiater, Pflege, Soziale Arbeit / 10 Stellen
» Im Anschluss an einen stationaren Aufenthalt

» 60-75 Falle pro Angebot/ aktuell 137 in Behandlung 917 Behandlungsabschluss
» Alltagsbewaltigung; Bewaltigungsstrategien; Umgang mit Krankheitssymptomen;
» Krisenmanagement;

Ubergangsbehandlung

» Im Kanton Basel-Stadt wohnhafte Personen ab 18 Jahren

» Maximale Behandlungsdauer 3 Monate

» Im Kanton Basel-Stadt wohnhafte Personen ab 18 Jahren

» Nach mind. 3 Aufnahmen im stat. Setting oder insgesamt 180 Tagen in den
vergangenen 2,5 Jahren

» Behandlungsdauer offen in Abhangigkeit der Behandlungsziele
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Anzahl Patient*Innen im Home Treatment nach Monaten

(inkl. Behandlungsbeginne und Behandlungsaustritte im entsprechenden Monat)
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Verteilung nach Kategorien der Hauptdiagnose
Behandlungsbeginne bis 31. Marz 2023 nach Behandlungsart

Langerfristige Behandlung (HT-HU, n=234) Ubergangsbehandlung (HT-UBE, n=820)

Andere 1F 09
o Andere FO

m F0 Organische, einschliesslich
symptomatischer psychischer
Stdrungen

= F1 Psychische und
Verhaltensstérungen durch
psychotrope Substanzen

m F2 Schizophrenie, schizotype
und wahnhafte Stérungen

m F3 Affektive Stérungen

= F4 Neurotische-, Belastungs-
und somatoforme Stérungen

F6 Personlichkeits- und
Verhaltensstérungen

= Andere psychiatrische
Diagnosen
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Geschlechtsverteilung
Behandlungsbeginne bis 31. Marz 2023 nach Behandlungsart

Langerfristige Behandlung (HT-HU, n=234) Ubergangsbehandlung (HT-UBE, n=820)

\ \

Frauenanteil: 58 % Frauenanteil: 60 %
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Ergebnisse des Abschlussberichts vom September 2022
Stationare Neuaufnahmen bei

v' Auswertungszeitraum: 1. April 2019 bis 31. Marz 2022 (+ 6 Mte.)

v' Die Patientinnen und Patienten der (HT-
HU, n=160) wiesen im 6-monatigen Beobachtungszeitraum im
Vergleich zu Patientinnen und Patienten aus der Kontrollgruppe 30%
weniger stationare Neuaufnahmen

41% weniger stationare Behandlungstage auf (J 19.2 vs. 32.3) und
78% weniger FUs auf
Einsparung gemass Kontrollgruppenvergleich: 2’105 Pflegetage

NN X
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Ergebnisse des Abschlussberichts vom September 2022
Stationare Neuaufnahmen bei HT-UBE

v' Auswertungszeitraum: 1. April 2019 bis 31. Marz 2022 (+ 6 Mte.)

v' Bei Patientinnen und Patienten der Ubergangsbehandlung (HT-
UBE, n=595) lag die mittlere Haufigkeit von stationaren
Neuaufnahmen um 14% tiefer als bei der Kontrollgruppe,

v die kinftigen stationaren Aufenthalte waren bei der Interventions-
gruppe von karzerer Dauer, womit eine Reduktion von 9% der
stationaren Behandlungstage erzielt wurde (014.8 vs. 16.2).

v"In der Ubergangsbehandlung traten pro Patientin/Patient im
Beobachtungszeitraum wenige FUs auf (J 0.08 vs. 0.06).

v Einsparung gemass Kontrollgruppenvergleich: 853 Pflegetage

Seite 13 21.06.2023 Home Treatment |



Home Treatment UPK Kilinik fir Erwachsene
Christine Althaus Aebersold, Pflegerische Leitung, Christine.althausaebersold@upk.ch

Jorg Eysell, Arztliche Leitung, joerg.eysell@upk.ch

mit Team
UPK Basel
Wilhelm Klein-Strasse 27, 4002 Basel > VAN " Universitare
Telefon +41 61 325 51 11, Fax +41 61 325 55 12 X< Universitat Up Psychiatrische Kliniken
/<IN Basel Basel

info@upk.ch, www.upk.ch
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